
REGULAMENTO OFICIAL – 1ª CORRIDA SINDFORT-PE UNIÃO E FORÇA 

1. A Prova 

A 1ª Corrida SINDFORT-PE União e Força – 10 Anos de Construção será realizada no dia 
21 de dezembro de 2025 (domingo), com largada às 06:00 e concentração a partir das 
05:00, na Praça do Caranguejo, Rua da Aurora, Recife – PE. 
A prova terá distância única de 5 km, em percurso a ser divulgado pela organização. 

 

2. Participação 

A corrida é aberta a atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos, sendo vedada a 
participação sem o número de peito oficial. 
Os atletas devem estar em boas condições físicas e de saúde, sendo de responsabilidade 
de cada participante a avaliação médica prévia. 

 

3. Kit do Atleta 

O kit de participação incluirá: 

•      Camiseta do evento 

•            Medalha de participação 

•       Número de peito 

•        Chip de cronometragem 

•        Cronometragem eletrónica oficial 

•   Hidratação coletiva durante e após a prova 

•          Mesa de frutas na chegada 

A entrega dos kits será informada posteriormente pelos canais oficiais do evento. 

 

4. Inscrições 

As inscrições serão limitadas e estarão abertas até o preenchimento total das vagas. 
Somente será considerado inscrito o atleta que efetuar o pagamento e confirmar os 
dados junto à organização. 
Não haverá devolução do valor da inscrição em caso de desistência. 

 

5. Premiação 

Todos os participantes devidamente inscritos que completarem o percurso receberão 
medalha de participação. 
Haverá cronometragem eletrónica e classificação geral e por categoria, conforme 
regulamento técnico da federação local. 



 

6. Corrida Federada 

A prova é federada, seguindo as normas e regulamentos da Federação Pernambucana de 
Atletismo (FEPA). 

 

7. Segurança e Apoio 

A organização fornecerá apoio médico, hidratação e sinalização do percurso. 
Os participantes deverão seguir as orientações da equipa técnica e da polícia de trânsito 
durante todo o evento. 

 

8. Responsabilidade do Atleta 

Ao inscrever-se, o participante declara: 

• Estar em boas condições de saúde; 

• Concordar com o regulamento e normas da prova; 

• Autorizar o uso da sua imagem em fotos e vídeos oficiais do evento. 

 

9. Disposições Finais 

A organização reserva-se o direito de alterar qualquer item deste regulamento por motivos 
de força maior ou orientações das autoridades competentes, comunicando previamente 
os atletas inscritos. 

 

    Local da Concentração: 
Praça do Caranguejo – Rua da Aurora, Recife – PE 
             Data: 21 de dezembro de 2025 
      Concentração: 05h00 
    Largada: 06h00 
           Distância: 5 km 

 


